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.0 formazione
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. ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2014-2015 ‘
Umversua degh Sludi di Messma

- | LaureerMaglstrale In-Scienze-e? Tecnlche delle Alhwta Motone Preventive e Adallate.

Votaznone106/110 e Sl sl
ISCED'§ S

201 2-201 3
Unlversné degll Studi di Messina

Laurea Tnennale in Scienze Molorie ¢ Spomve
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nazionale (se pertinente) -

, Nome gtipod i stituto dl istruzione
o formazione

+ Nome qualifica conseguga

,;4,7, o +Date (da - a)

-+ Livello nella-classificazone-.. -

Votazlone 96/110
ISCED 5

2007/2008
Liceo Sclenze Sociall "Luigi Nostro” -

Maturita Classica, Votazione 701100




* Date (da - a)

+ Norne e lipo di istituto dj istruzione
o formazione

» Nome qualifica conseguita

* Livello nella classificazone
nazionale (se pertinente}

*Date (da-a)
«Nome e lipo di islituto di Istruzione
o formaziane

* Nome qualifica conseguita -

+ Livello nella classificazone
nazionale (se pertinente)

*Date (da - a)

+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione
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* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Nome qualifica conseguita
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MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del dators di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da—a)
* Nome & indirizzo del datore di lavoro

15-16 selternbre 2012
K~ ACTIVE TAPING ITALIA

Certificate K- Aclive Taping (corso base)

20/06/2010
entro Sportive Educalivo Nazionale i

Operatore di Fitness Poslurale

B .
wae By

. .t o

kL o #

2008 a lutt'oggi
FIPAV (Federazione ltaliana Pallavolq)

o o A
Allenatrice di*1® grado e Qualifica Giovanile 2° fivello
02/09/2016

Esecutore di : BLSD - Basic Life Support and Defibrillation
(Rianimazione Cardiopolmonare di base e Deflbrlilazione Precoce per la Comunita)

ltaliano
Inglese e Francese
Buono

Buono
Buono

2017-2019

Asllo Olimpia Babies Garden
Asilo nido e Scuola Materna

Collaboratrice e Assistente

2008 - 2018
ASD "Volley Cenide"




+ Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita
s Date (da - a)
o Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Principali mansioni e
Responsabilita

o Attestali e Corsi di
aggiornamento

PATENTE

AT 011

Redatio ai sensi degli art, 46 Dichiarazioni sostilutive di ceriificaziont & 47 Dichlarazianf sostitulive dell'atto di noloriel del DPR 445/2000,
Autorizzo if lrattamento del mlei dali personali af sensi del GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dali personali®

Scuola di Pallavolo

Responsabile del settore tecnico giovanile e Allenatrice di gruppi under, minivolley e
attivita motoria

10 Maggio 2021 - 12 Giugno 2021
Istiuto Superiore Euclide, Bova Marina (RC)

Docente Educazione Fisica

+ Corso di formazione di 1° livello per educatori sportivi per diversamente abili,
Rilasciato dal Coni Comitato Regionale Calabria if 24/11/2013,

+ Corso Il Glomata Nazlonale SIEDP del Diabete Msllito nel bambino:
“Corri verso la Salute; Attivitd motoria e Diabete”.

+ Altestato di partecipazione al Convegno Nazionale Airpec ~ Csen D.S.E, Diabetes
Specific Excercises; 'avanguardia nel trattamento specifico del Diabete,

+ Attestato di partecipazione al Convegno: "Molricits, Psicomolricila e Prevenzione”,
+ Allestato di partecipazione al Congresso; “Artrosi, Protesi e Riabilitazione”

+ Altestato di partecipazione al Convegno: “Tecnologie al servizio della Riabilitazione
nuovl approcei af trattamento della colonna e del Low Back Pain; metedi e applicazioni”,

+ Altestato di partecipazione "Epilessia e Alfivita Sporive”
+ Attestatlo di partecipazione “ll Fisco nello Sport”
* Seminario di aggiornamento; “La scuola e lo sport paralimpico”

» Seminario "La Cardiologia riabilitativa e preventiva nel paziente dopo sindrome
coronarica acuta e nel cardio-operato”

+ Conseguimento del P.E.K.LT, Project Expert ed Securily
+ Conseguimento Corso suliutiizzo didattico di Lim e Thlet

+ Cerlificazione C2 lingua straniera Inglese
+ Certificazione EIPASS

+ Corso di perfezionamento in la scuola delle compatenze: progettare, valutare e
cerlificare

Patente di guida B

Firma




