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VINCENZA PECORA

ITALTANA
31 AGOSTO 1986

Dal 05/04/2022 AL 05/04/2023 in corso 3

Sportello di ascolto psicologico presso I'ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
“CORRADO ALVARO - GIUDICE SCOPELLITI” Via Botteghelle, 29
89129 — Reggio Calabria. TOT. 40 ore

Psicologa Scolastica

Dal 17/01/2022 al 30/06/2022 in corso

Sportello di ascolto psicologico presso I'ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
“GALILEI PASCOLI” Via D. Bottari, 1 — 89125 - Reggio Calabria. Protocollo
d’intesa tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi
per il supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche TOT. 40 ore

Psicologa Scolastica
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Dal 03/01/2022 al 30/06/2022 in corso 9

Sportello di ascolto psicologico presso I'ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
“B. TELESIO” Via Modena S. Sperato n. 1 — 89133 REGGIO CALABRIA.
Protocollo d’intesa tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio Nazionale Ordine degli
Psicologi per il supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche TOT. 50 ore
Psicologa Scolastica

Dal 01/09/2021 (in corso)

INPS, Istituto Nazionale della Previdenza Sociale, presso sede di Vibo Valentia.
Contratto di Lavoro Autonomo

PSICOLOGA - OPERATORE SOCIALE/ESPERTO RATIONE MATERIAE
ESPLETAMENTO DI ADEMPIMENTI SANITARI NELLE COMMISSIONI
MEDICHE INPS (L.104/92, L..68/99) E PROGETTO HCP.

Dal 19/04/2021 al 18/04/2022 (in corso)

Progetto Dopo di Noi “Casa Fata Morgana — in una comunita Autism Friendly”
Cooperativa Sociale Vitasi Impresa Sociale.

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA COORDINATORE CON FUNZIONI DI
CASE MANAGER

11 Progetto intende sperimentare modalita di vita da inserire in una abitazione che riproduca le
condizioni abitative e relazionali della casa familiare, ai sensi dell'art. 4 della legge n. 112 del
2016. Saranno dunque sviluppati percorsi di propedeutica all’abitare in autonomia, week-end e
laboratori per I’autonomia abitativa e la vita indipendente, nei quali le persone con disabilita
potranno imparare e sperimentare concretamente a vivere da sole o in piccolo gruppo. Nella
logica dell’accompagnamento e dell’inserimento graduale, le attivita saranno realizzate anche al
domicilio e sul territorio di riferimento dei beneficiari.

14 APRILE 2021

Evento formativo/convegno: ADOLESCENZA E PANDEMIA: UN ANNO DI
RELAZIONI A DISTANZA. Settimana AVA (Autovalutazione, Valutazione e
Approfondimento) Universita per Stranieri “Dante Alighieri” Reggio Calabria

Relatrice Psicologa/Psicoterapeuta

Dal 19 Febbraio 2021 al 30/06/2021 5

Sportello di ascolto supporto psicologico presso I'ISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE “G.BIANCO” Piazza Casolini, 88054 Sersale (CZ) Protocollo d’intesa
tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi per il
supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche

Psicologa Scolastica

Dal Gennaio 2021 a 30 Maggio 2021 5

Sportello di ascolto psicologico, nel contesto emergenziale in atto, di assistenza
medica/psicologica agli alunni, alle famiglie e al personale nel periodo presso
UISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “SCILLA 'R.PIRIA” Via Parco

89058 - Scilla (RC) Protocollo d’intesa tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio
Nazionale Ordine degli Psicologi per il supporto psicologico nelle istituzioni
scolastiche TOT. Ore 40

Psicologa Scolastica

Dal 30 Dicembre 2020 al 31 Gennaio 2021 5

Sportello di ascolto supporto psicologico presso I'ISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE “Scopelliti — Green” Via Nazionale Nord, 89025 ROSARNO (RC)
Protocollo d’intesa tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio Nazionale Ordine degli
Psicologi per il supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche TOT. Ore 40
Psicologa Scolastica
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Dal 28 Dicembre 2020 al 30/06/2021 S

Sportello di ascolto supporto psicologico presso PISTITUTO COMPRENSIVO
STATALE CAMPO CALABRO/SAN ROBERTO, Via V.Ranieri II Trav. Privata n.1
— 89052 Campo Calabro (RC). TOT. Ore 120

Protocollo d’intesa tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio Nazionale Ordine degli
Psicologi per il supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche

Psicologa Scolastica

Dal 29 Dicembre 2020 al 31 Gennaio 2021 5

Sportello di ascolto supporto psicologico presso DIstituto Comprensivo Bova
Marina- Condofuri Via Montesanto, 26 - 89035 BOVA MARINA- Protocollo
d’intesa tra Ministero dell’Istruzione e Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi
per il supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche TOT. Ore 22

Psicologa Scolastica

Dal 18 Dicembre 2020 a 31 Gennaio 2021 5

Sportello di ascolto supporto psicologico presso [Ilstituto Comprensivo
Cassiodoro Don Bosco Reggio Calabria. Protocollo d’intesa tra Ministero
dell’Istruzione ¢ Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi per il supporto
psicologico nelle istituzioni scolastiche TOT. Ore 40

Psicologa Scolastica

DAL 27/11/2020 a 30/12/2020 |

#INCONTATTOSICURO

Servizio di Consulenza Psicologica Telefonica Gratuita

Task Force Emergenza Socio-Sanitaria COVID-19 del Comune di Reggio Calabria e
realizzata grazie alla collaborazione del Dipartimento di Salute Mentale e delle
Dipendenze dell’ ASP di Reggio Calabria.

Psicologa/psicoterapeuta

DAL 07/10/20 al 21/12/2020

Istituto di Istruzione Superiore IPSIA Villa San Giovanni (RC) Contratto Libero
professionale Ore 15 settimanali

ASSISTENTE EDUCATIVO — assistenza a soggetto Autistico di stato severo

Dal 31 Marzo 2020 in corso i

SPORTELLO DI ASCOLTO E COUNSELLING TEFELFONICO per tutto il
territorio Calabrese con I’Associazione “Il Cuore di Medea” Onlus. Associazione
riconosciuta di volontariato. Associazione che si occupa principalmente di Violenza,
sempre al fianco di donne e minori vittime di violenza. I servizi offerti sono: servizio
di ascolto ¢ counseling Telefonico; supporto legale; percorsi di accoglienza ¢
sostegno; incontri dedicati alla riflessione ed al confronto attraverso dibattiti ¢
convegni; interventi di sensibilizzazione nelle scuole.

Socia Fondatrice Psicologa/psicoterapeuta

DAL 18/09/19 AL 02/04/2020

Istituto di Istruzione Superiore IPSIA Villa San Giovanni (RC) Contratto Libero
professionale Ore 20 settimanali
ASSISTENTE EDUCATIVO — assistenza a soggetto Autistico di stato severo

DAL 22/03/2020 al 05/05/2020 |
SOS COVID-19 PLP (Psicologi Liberi Professionisti) — sportello di ascolto
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telefonico. Consulenza
Psicologa/psicoterapeuta

Dal 15/06/2015 al 14/02/2020

U.O.C.P (Unita Operativa Cure Palliative) - Cure palliative domiciliari
integrate- Progetto “Prendersi Cura...” ASP-5 di Reggio Calabria — Distretto
RC1 e Distretto RC2 Progetto Pilota integrato sociosanitario. Contratto Libero
professionale

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA

SUPPORTO PSICOLOGICO DOMICILIARE PER SOGGETTI CHE RICHIEDONO IL SERVIZIO
PRESSO IL DISTRETTO DI PERTINENZA

Dal 02/01/2016 al 31/12/2020

ADI (Assistenza Domiciliare Integrata) con Cooperativa Sociale “VITASI”,
convenzionata con ASP-5 di Reggio Calabria Distretto RC1 e Distretto RC2,
accreditata con Ambito 14 Villa San Giovanni — Consulenza Libero
Professionale

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA

SUPPORTO PSICOLOGICO DOMICILIARE PER SOGGETTI CHE RICHIEDONO IL SERVIZIO
PRESSO IL DISTRETTO DI PERTINENZA.

Dal 02/07/2014 al 31/12/2015

ADI (Assistenza Domiciliare Integrata)

ASP-5 di Reggio Calabria — Distretto RC1 e Distretto RC2
Consulenza Libero Professionale DIRETTA con ASP- RC
PSICOLOGA

SUPPORTO PSICOLOGICO DOMICILIARE PER SOGGETTI CHE RICHIEDONO IL SERVIZIO
PRESSO IL DISTRETTO DI PERTINENZA. .

BRANCA O AREA PRESSO N. DAL AL
ORE

U.O.C.P (Unita Operativa Cure ASP-5 di Reggio Calabria 15/06/2015 14/02/2020
Palliative) Cure palliative Distrettol e Distretto2 1266
domiciliari Progetto “Prendersi
Cura...”
ADI (Assistenza Domiciliare ASP-5 di Reggio Calabria 1203 02/07/2014 31/12/2015
Integrata) Distrettol e Distretto2
ADI (Assistenza Domiciliare Cooperativa Sociale 02/01/2016 31/12/2020
Integrata) “VITASI”, convenzionata 5.368

con ASP-5 di Reggio

Calabria Distrettol e

Distretto2
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23 NOVEMBRE 2019 3 ORE

Conferenza “La violenza, questa sconosciuta?” presso il LICEO SCIENZE
UMANE e LINGUISTICO “T. GULLI"

Relatrice Psicoterapeuta

In occasione della giornata Internazionale per I’eliminazione della violenza contro le
donne con la mia Associazione, Il Cuore di Medea, si € tenuta la conferenza
riguardante il tema principale: la Violenza, Bullismo. Hanno partecipato attivamente
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gli alunni e docenti della scuola.

22 NOVEMBRE 2018

Evento formativo: Alleanza Psicologi- Docenti. Intervenire in caso di Bisogni
Educativi Speciali (BES)- presso Istituto Comprensivo Giovanni XXIII, Villa San
Giovanni. Promosso Dall’Ordine Psicologi della Calabria all’interno del Mese del
Benessere Psicologico con Patrocinio del MIUR concesso da USR Calabria.

Relatrice Psicoterapeuta

Gli obiettivi didattico/formativi generali sono: Favorire 1’identificazione dei BES e
I’individuazione dei casi sospetti; potenziale la cultura dell’inclusione; Individuare e
condividere Modelli di Intervento Operativi Personalizzati.

20 NOVEMBRE 2018

Evento formativo: Alleanza Psicologi- Docenti. Intervenire in caso di Bisogni
Educativi Speciali (BES)- presso Istituto Comprensivo "Cassiodoro - Don Bosco"
Pellaro Reggio Calabria. Promosso Dall’Ordine Psicologi della Calabria all’interno
del Mese del Benessere Psicologico con Patrocinio del MIUR concesso da USR
Calabria.

Relatrice Psicoterapeuta

Gli obiettivi didattico/formativi generali sono: Favorire I’identificazione dei BES ¢
I’individuazione dei casi sospetti; potenziale la cultura dell’inclusione; Individuare e
condividere Modelli di Intervento Operativi Personalizzati.

19 NOVEMBRE 2018

Evento formativo: Alleanza Psicologi- Docenti. Intervenire in caso di Bisogni
Educativi Speciali (BES)- presso scuola Primaria, infanzia e scuola media IC "O.
Lazzarino" - Gallico - Reggio Calabria. Promosso Dall’Ordine Psicologi della
Calabria all’interno del Mese del Benessere Psicologico con Patrocinio del MIUR
concesso da USR Calabria.

Relatrice Psicoterapeuta

Gli obiettivi didattico/formativi generali sono: Favorire I’identificazione dei BES ¢
I’individuazione dei casi sospetti; potenziale la cultura dell’inclusione; Individuare e
condividere Modelli di Intervento Operativi Personalizzati.

12 NOVEMBRE 2018

Evento formativo: Alleanza Psicologi- Docenti. Intervenire in caso di Bisogni
Educativi Speciali (BES)- presso Campus San Vincenzo de' Paoli Reggio
Calabria. Promosso Dall’Ordine Psicologi della Calabria all’interno del Mese del
Benessere Psicologico con Patrocinio del MIUR concesso da USR Calabria.

Relatrice Psicoterapeuta

Gli obiettivi didattico/formativi generali sono: Favorire I’identificazione dei BES e
I’individuazione dei casi sospetti; potenziale la cultura dell’inclusione; Individuare e
condividere Modelli di Intervento Operativi Personalizzati.

DAL 18/09/18 AL 05/04/2019

IC "O. Lazzarino" - Gallico - Reggio Calabria.
Contratto Cocopro Ore 24 settimanali
ASSISTENTE EDUCATIVO — assistenza a soggetto Autistico di stato severo

Dal 17/08/18 al 15/09/18

PROGETTO ESTIVO “PRENDITI CURA DI ME” per la fascia Giovani/adulti
AUTISTICI presso il Comune di Villa San Giovanni. Svolto presso la scuola Media
Statale “Rocco Caminiti” Cannitello con Associazione Onlus DueSoli- Contratto di
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Collaborazione Occasionale
Esperta psicologa/psicoterapeuta in analisi applicata del comportamento (ABA)

Da Marzo 2018 in corso
Unicef Calabria
Protocollo d’Intesa tra Ordine Psicologi Calabria e Unicef Calabria

Assistenza Psicologica a Minori Stranieri non accompagnati,
Attivita volontaria, INSERITA NELLA SHORT LIST UNICEF

Da Dicembre 2017 a Giugno 2018 5

SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO presso il Liceo Scientifico Statale
“Leonardo Da Vinci” di Reggio Calabria, Distaccamento Via S. Prospero.

Attivita volontaria

ESPERTA PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA

Supporto psicologico agli allievi che richiedono il servizio.

DAL 13/10/17 AL 24/02/18

Scuola Privata “Nuovi Orizzonti”

Via S. Giovannello Dir. Mariannazzo. CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO,
24 ORE SETTIMANALI

ASSISTENTE EDUCATIVO- assistenza a soggetto Autistico di stato severo

DAL 01/02/17 AL 31/05/17

Scuola Privata “Nuovi Orizzonti”

Via S. Giovannello Dir. Mariannazzo. CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO,
24 ORE SETTIMANALI

ASSISTENTE EDUCATIVO - assistenza a soggetto Autistico di stato severo

Dal Marzo 2016 in corso

Associazione “II Cuore di Medea” Onlus. Associazione riconosciuta di
volontariato. L’ Associazione ha per scopo 1’elaborazione, promozione ¢ realizzazione
di progetti di solidarieta sociale. Associazione che si occupa principalmente di
Violenza.

I servizi che vengono offerti sono: servizio di ascolto e counseling; supporto legale;
percorsi di accoglienza e sostegno; incontri dedicati alla riflessione ed al confronto
attraverso dibattiti ¢ convegni; interventi di sensibilizzazione nelle scuole.

Socia Fondatrice Psicologa/psicoterapeuta

15/10/2015 al 30/06/2016

PROGETTO:Programma di PREVENZIONE E CONTRASTO DELLA
DISPERSIONE SCOLASTICA?” Attuazione progetto presso [’Istituto Tecnico
Industriale Statale “M.Milano”, Polistena (RC). MENTORING USA/ITALIA Onlus
sede in) via Matteo Ripa n°7, Salerno (SA).Contratto Cocopro

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA- REFERENTE SVILUPPO PROGRAMMA

Obiettivi del progetto sono contrastare: la dispersione scolastica; 1’abbandono
scolastico; il disagio giovanile. Destinatari dell’intervento sono stati: 15 studenti a
rischio dispersione e¢/o abbandono scolastico, individuati dalla Scuola interessata.

A ciascun studente, denominato da progetto Mentee, ¢ stato abbinato un Mentore (in
una modalita uno-a-uno) risorsa della Comunita, adeguatamente formato da personale
esperto (Psicologo, Referente di Mentoring).




* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Obiettivi Formativi

Pagina 7 - Curriculum vitae formato europeo
Dott.ssa Pecora Vincenza

09-10 giugno 2015

ESPERTO ESTERNO PER IL CORSO DI FORMAZIONE E DI AGGIORNAMENTO
SUL TEMA “BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI IN AMBITO SCOLASTICO”
Progetto P11 presso I'Istituto Comprensivo “M.Macri” di Bianco (RC). Consulenza
Libero professionale

Psicologa - ESPERTO ESTERNO

Formazione rivolta al personale della scuola per n°8 ore presso i locali dell’Istituto.
Argomenti: Bisogni Educativi Speciali in ambito scolastico; ICF: International
Classification of Functioning, Disability and Health; ICD-10: International
Classification of Diseases; Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA); ADHD
(Attention-Deficit Hyperactivity Disorder) Disturbo da Deficit dell’Attenzione ed

Iperattivith. Conoscenza e uso della piattaforma GPU

Dicembre 2014- Maggio 2015

DOCENTE PRESSO IL CORSO DI FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO
DELLA QUALIFICA PROFESSIONALE DI ASSISTENTE EDUCATIVO

PRESSO LOCRI PROVINCIA DI REGGIO CALABRIA. ASSOCIAZIONE DUESOLI
Psicologa

Docente. Materia svolta: Fondamenti di Psicologia.

Argomenti: Bisogni Educativi Speciali in ambito scolastico; Famiglia e ciclo di vita;
Attaccamento, Teoria dell’attaccamento, Modelli Operativi Interni; Genitorialita;
Famiglia e Disabilitd; Comunicazione; Pragmatica della comunicazione; ICF:
International Classification of Functioning, Disability and Health; ICD-10:
International Classification of Diseases; Disturbi Specifici dell’ Apprendimento
(DSA); ADHD (Attention-Deficit Hyperactivity Disorder) Disturbo da Deficit
dell’ Attenzione ed Iperattivita, Disturbi dello spettro dell autismo.

Luglio 2014 ad oggi I
ASSOCIAZIONE DUESOLI ONLUS

Psicologa/psicoterapeuta

SPORTELLO DI ASCOLTO per familiari di soggetti con Disturbi dello spettro
dell’autismo ¢/o disturbi del comportamento.

Settembre 2014- Gennaio 2015

DOCENTE PRESSO IL CORSO DI FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO
DELLA QUALIFICA PROFESSIONALE DI ASSISTENTE EDUCATIVO PRESSO
CFP VIA PENSILVANIA N°1/B ENTE DELLA PROVINCIA DI REGGIO CALABRIA.
ASSOCIAZIONE DUESOLI

Psicologa

Docente. Materia svolta: Fondamenti di Psicologi. Argomenti: Bisogni Educativi
Speciali in ambito scolastico; Famiglia e ciclo di vita; Attaccamento, Teoria
dell’attaccamento, Modelli Operativi Interni; Genitorialita; Famiglia e Disabilita;
Comunicazione; Pragmatica della comunicazione; ICF: International Classification of
Functioning, Disability and Health; ICD-10: International Classification of Diseases;
Disturbi Specifici dell’ Apprendimento (DSA); ADHD (Attention-Deficit
Hyperactivity Disorder) Disturbo da Deficit dell’ Attenzione ed Iperattivita. Disturbi
dello spettro dell’autismo.

13 DICEMBRE 2014

Evento formativo n. 3282- 112754 denominato “Il dolore da comprendere, il dolore
da curare ...” tenutosi al Museo Garibaldino — Lungomare Melito Porto Salvo.
Relatrice Psicologa

Gli obiettivi didattico/formativi generali sono: documentazione clinica, percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e profili di cura.
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ESPERTA IN ANALISI APPLICATA DEL COMPORTAMENTO (ABA)
Psicologa e psicoterapeuta.

SVOLGO CONSULENZE E SEGUO PAZIENTI AFFETTI DA AUTISMO MINORT , ADOLESCENTI
E ADULTI PAZIENTI ANCHE CON AUTISMO IN STATO SEVERO. SEGUO PAZIENTI CHE
HANNO DISTURBI DEL COMPORTAMENTO.

L'analisi applicata del comportamento o analisi comportamentale
applicata, abbreviata  abitualmente = come ABA dall'inglese Applied ~ Behavior
Analysis, ¢ la disciplina in cui i principi dell'analisi del comportamento vengono
applicati sistematicamente per migliorare i comportamenti socialmente significativi, ¢
in cui si utilizza una logica sperimentale per identificare le variabili responsabili dei
cambiamenti nel comportamento. Formazione anche presso ALBA Associazione
Abruzzese liberi bambini dall’autismo con I’ABA-ONLUS

DAL 28/04/2014

LIBERO PROFESSIONISTA

Numero di Partita Iva: 02818080802

Attivita svolta da Psicologa - Psicoterapeuta.

14 APRILE 2014 - OTTOBRE 2015 (18MESI)

FONDAZIONE CALABRIA ETICA - PROGETTO PILOTA REGIONALE
“MISURE DI CONTRASTO AL FENOMENO DELLA SEGREGAZIONE
SOCIALE IN AREA URBANA” POR CALABRIA FSE 2007-2013 -ASSE II —
Occupabilita - ObiettivoSpecifico “D —E — F” Ob. Operativo “ D3 — E4 F1 — F3”
POR Calabria - Asse Inclusione sociale”. = SPORTELLO DI ASCOLTO
TERRITORIALE - Contratto Cocopro - 30 ore settimanali

COUNSELOR

Il progetto prevede la realizzazione d’interventi volti a contrastare la segregazione
sociale attraverso I’analisi e la ricerca di modelli condivisi per migliorare i servizi e le
condizioni per I’ottimale accesso al mercato del lavoro delle fasce deboli. Principali
mansioni sono: orientamento, sostegno e sviluppo delle potenzialita dei soggetti
beneficiari del progetto, favorire assistenza professionale per la soluzione a quesiti
che creano disagio esistenziale e/o relazionale ad un individuo o a gruppi di individui.

05 GIUGNO 2013

Evento dal titolo “Sosteniamo I’occupazione e disegniamo un futuro
migliore”presso Villa Vittoria a Mongiana (VV) .

COUNSELOR

Nella sede di Villa Vittoria a Mongiana si ¢ svolto il VII Comitato di Sorveglianza
del Por Calabria Fse 2007-2013, appuntamento con 1’organismo deputato al controllo
dell’attuazione del Programma operativo, composto da tutti gi attori istituzionali
coinvolti nella programmazione del Por — dalla Commissione europea ai Ministeri
alla Regione Calabria — e dai membri del partenariato istituzionale ed economico
sociale. Il “Progetto ENTER-WORK Progetto Itinerante di Orientamento al lavoro” di
Azienda Calabria Lavoro in sinergia con la Regione Calabria e ['Unione Europea
(Fondo Sociale Europeo) ¢ stato scelto Progetto di Buone Prassi per la Calabria.

DAL 14 SETTEMBRE 2012 A 14 GIUGNO 2013

AZIENDA CALABRIA LAVORO in sinergia con la Regione Calabria e I’Unione
Europea (Fondo Sociale Europeo) PROGETTO ENTER-WORK Progetto Itinerante
di Orientamento al lavoro. Por Calabria 2007/2013 Asse Il Occupabilita

Contratto Cocopro - 30 ore settimanali ”. SPORTELLO DI ASCOLTO
ITINERANTE PRESSO LE SCUOLE DEL TERRITORIO CALABRESE
COUNSELOR

Enter Work, progetto pensato con 1’obiettivo di consolidare la rete tra servizi pubblici
e privati e di favorire I’integrazione con il sistema dell’istruzione e della formazione e
con le imprese. Rivolto agli studenti dell’ultimo anno delle scuole superiori, il
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progetto ha fornito le giuste informazioni sui percorsi di studio funzionali al pieno
inserimento nel mondo del lavoro e sui percorsi di formazione e riqualificazione
professionale cosi da costituire un raccordo tra scuola e mercato del lavoro. Nello
spazio di Counselling sono state attivate misure di sostegno psicologico nelle
situazioni di difficolta o disagio con I’obiettivo di facilitare una presa di posizione
rispetto alle scelte future e alle differenti modalita di fronteggiamento nei confronti di
situazioni critiche, educando 'utente ad un completo ed armonico sviluppo della
personalita. Alla fine del progetto sono state sviluppate sette puntate televisive, dove
noi esperti abbiamo, tramite un’intervista, spiegato la nostra figura professionale.
Inoltre sono state inserite le visite guidate effettuate presso le maggiori aziende del
territorio calabrese che hanno partecipato al progetto. Oltre alle puntate televisive
abbiamo scritto la pubblicazione del progetto con tutti i dati emersi.

18 GENNAIO 2013

Incontro Gratuito teorico-esperienziale sulle dinamiche relazionali tra Genitori e Figli
svolto presso 1’ Auditorium della Parrocchia di s. Gaetano Catanoso, Ce.dir, Via del
Gelsomino n°1 Reggio Calabria.

Titolo del seminario “Genitori Vs Figli?”

Relatrice psicologa

Durante il seminario sono state esposte diverse tematiche, le piu significanti sono: il
ciclo di vita e le sue fasi, la famiglia e come ¢ organizzata, il conflitto familiare e non,
i bisogni dei ragazzi, definizione di genitorialita, gli stili genitoriali (autoritario,
permissivo, trascurante/rifiutante, autorevole), il confronto fra quest’ultimi, modalita
di comunicazione funzionale verbale e non verbale, visione di video riguardanti le
tematiche esposte.

30 OTTOBRE 2012

Incontro rivolto ai genitori della scuola calcio ASD MEDITERRANEO di Reggio
Calabria. Titolo del seminario “Sport: Divertirsi, collaborare, crescere!”

(Articoli pubblicati presso Calabria Ora, giornali online quali Strill.it, Newz.it).
Relatrice consulente psicologa

Diverse le tematiche affrontate, tra le piu significative hanno spiccato: la figura dello
psicologo nello sport; I'importanza dello sport per lo sviluppo affettivo, relazionale,
cognitivo dei ragazzi; la rilevanza nell’eta evolutiva dello sport ¢ sulle dinamiche
relazionali di gruppo; la valenza educativa dello sport e del divertimento; il valore del
dialogo e della collaborazione tra le famiglie dei ragazzi ¢ le agenzie educative
sportive; il ruolo dell’allenatore

Febbraio 2012- Maggio 2012 5

Presso I’Istituto Tecnico Statale per Geometri “A.Righi Via Trabocchetto II di
Reggio Calabria.

Sportello d’ascolto docente. Consulenza psico-pedagogica a sostegno della
didattica.

Consulente esterno Psicologa

Sportello di Ascolto per docenti volto ad approfondire le situazioni problematiche
anche allargando la possibilita di confronto con i colleghi all’interno di un gruppo di
lavoro. Obiettivi e finalita: Promuovere le abilita di ascolto, comunicative e
relazionali insite nell'attivita d’insegnamento; favorire la comprensione delle
dinamiche relazionali del gruppo classe; promuovere le competenze personali e
professionali utili per sollecitare nella classe un clima di lavoro costruttivo e che
favorisca I'espressione individuale dei ragazzi; individuare strategie efficaci per
affrontare nodi problematici.
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8 FEBBRAIO 2012

Seminario Formativo con tema “Lo sport e la scuola mettono in gioco la famiglia”. 1l
seminario ¢ stato promosso dalla Polisportiva Gallina e dal CSI di Reggio Calabria.
Intervento svolto dalla Psicologa Vincenza Pecora (Articolo pubblicato presso la
Gazzetta del Sud)

Relatrice consulente psicologa

Tematiche: importanza di mettere in rete la famiglia, la scuola e lo sport; missione
educativa; promuovere lo sport come esercizio di partecipazione alla vita del
territorio, di assunzione e sollecitazione di responsabilita nell’individuare
problematiche e risposte condivise.

SETTEMBRE 2011 in corso

Scuola calcio ASD MEDITERRANEO di Reggio Calabria.
Attivita Volontaria

PSICOLOGA - TUTOR - SUPERVISORE STAFF
Incontri di gruppo con i bambini e ragazzi.

Incontri con 1 genitori

Incontri di supervisione staff

Novembre 2011 a Gennaio 2012

Corso di Ginnastica per la Mente per la terza Eta

Parrocchia dei Santi Filippo e Giacomo in Sant’Agostino. Stagione delle meraviglie
Psicologa

Incontri settimanali di ginnastica della mente. Questi ultimi sono finalizzati a stimolare
le molteplici capacita intellettive quali memoria, attenzione, pensiero, risoluzione dei
problemi, categorizzazione, linguaggio, ragionamento logico, contesto ecologico.
Tutto cio ¢ stato svolto tramite attivita ludiche, di gioco finalizzate. Attraverso il gioco
si possono fare nuove esperienze e inoltre I’efficacia del gioco per lo sviluppo delle
capacita mentali ¢ ampiamente dimostrato in ambito scientifico.

Dal 5 luglio 2010 al 02 febbraio 2011

Comune di Reggio Calabria, Settore Politiche Sociali di concerto con 1’ Associazione

di promozione sociale Amici per I’infanzia.

Servizio "Tata in citta"

Assistenza Minori

Educatrice domiciliare di infanzia

Erogazione delle seguenti tipologie di servizio:
e Educatore domiciliare: 1'operatore domiciliare di infanzia ¢ impegnato
nell'attivita di accudimento e animazione rivolta a bambini e svolge la propria
attivita presso il domicilio delle famiglie.
o Servizi di assistenza scolastica: l'operatore domiciliare di infanzia ¢
essere impegnato, oltre che all'attivita di accudimento e animazione rivolta a
minori, anche in un servizio di assistenza scolastica, per minori sino a 12 anni.

DAL 6 GIUGNO 2009 AL 15 FEBBRAIO 2010
Datore di Lavoro: Dott. Saverio Sergi

Centro 1.Con.S. via Nazionale trav. Lupardini II Archi 89051 Reggio Di Calabria
(RC). Contratto a tempo determinato. Full time

ASSISTENZA MINORI

ASSISTENZA MINORI IMMIGRATI NON ACCOMPAGNATI

EDUCATRICE

Gestione della quotidianita:

e L’educatore Accoglic e si prende cura del minore

e Legge ¢ interpreta i bisogni del minore in maniera finalizzata al possibile
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soddisfacimento

Realizza gli obiettivi del PEI

Si raccorda con le agenzie educative frequentate dal minore

Assicura agli ospiti una relazione significativa e affettiva

Organizza la quotidianita e le attivita ludiche-ricreative

Utilizza gli strumenti di osservazione

Organizza e soprintende alla cura e alla pulizia della comunita

Sovrintende ai pasti

Si assicura dell’igiene del minore e dell’adeguatezza del vestiario

Sovrintende alle dinamiche di gruppo e individuali

Deve incrementare 1’autonomia e I’integrazione del minore

Realizza contesti comunicativi ed espressivi in grado di ridurre il disagio7

Il Centro ICONS ¢ una struttura convenzionata con il Comune di Reggio Calabria che
assolve temporaneamente i compiti di cura e tutela dei minori, assicura il
soddisfacimento temporaneo di ospitalita, il mantenimento e tutela di fatto per i minori
privi di cure genitoriali. Ospita fino a un massimo di otto minori residenziali con
situazioni di forte disagio socio-familiare, due minori residenziali dell’area penale che
scontano misure alternative al carcere, cinque minori semiresidenziali con problemi di

disagio socio-familiare.

07 GENNAIO 2009 AL 06 GENNAIO 2010 (12MESI)
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE COMUNE DI REGGIO CALABRIA

ASSISTENZA MINORI

PROGETTO: CENTRO ICONS: prevenzione e recupero di minori in stato di

abbandono ed incuria educativa.

» sostenere e rafforzare I’azione educativa di nuclei familiari che, per cause diverse,
non riescono ad esplicare pienamente la vocazione formativa dei figli;

» incrementare le possibilita di fruizione delle opportunita sportivo-culturali-
ricreative ecc. esistenti nel territorio da parte di minori le cui famiglie, per
problemi vari, non riescono a garantire tali opzioni ai propri figli;

» sostenere didatticamente minori che necessitano di supporto sul piano delle attivita
scolastiche;

» orientare le famiglie verso una corretta e completa fruizione delle opportunita
dirette a minori esistenti nel territorio;

» contribuire in maniera significativa al miglioramento della qualita della vita del
minore ¢ della sua famiglia;

» promuovere ¢ realizzare processi di integrazione sociale dell’assistito nella
comunita di appartenenza

26 Marzo 2022 ore totali 30 @

CORSO FAD I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E PSICOPATOLOGICI
DELL’ETA EVOLUTIVA: BUONE PRATICHE E LINEE GUIDA PER LA
DIAGNOSI E IL TRATTAMENTO provider Accreditato Ospedale Bambin Gesu di
Roma Codice ECM: 784-324293 ECM: 13

11 disturbo dello spettro autistico; Depressione e rischio suicidario; Abuso e
maltrattamento; I Disturbi d’Ansia in eta evolutiva; Il disturbo da deficit di
attenzione/iperattivita (ADHD); Anoressia, bulimia e gli altri disturbi
dell’alimentazione

25 Marzo 2022 ore totali 14

CORSO FAD CURE PALLIATIVE IN MEDICINA GENERALE: COMPITI DEL
MEDICO NEL CONTESTO DELLA MEDICINA GENERALE E NELLE RETI
DI CURE PRIMARIE
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MODULO 1: Dal curare le malattie al prendersi cura dei malati fragili e cronici in
fase avanzata

MODULO 2: Approccio palliativo e pianificazione anticipata delle cure in medicina
generale - cure primarie. Quali strumenti

MODULO 3: Gestione della sofferenza (non solo clinica!)

MODULO 4: Relazione e comunicazione

MODULO 5: Etica dell’accompagnamento

MODULO 6: 1l fine vita. la gestione del lutto

15 Marzo 2022 ore totali 15

CORSO FAD L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico
aggiornato. Provider evento formativo n. 320156 ECM n. 22.50

Modulo 1 - L’endometriosi: definizione, fattori di rischio ed eziopatogenesi

Modulo 2 - Endometriosi: presentazione clinica e diagnosi

Modulo 3 - Approccio terapeutico all’endometriosi

12 Dicembre 2021 ore totali 25

CORSO FAD La gestione del paziente con dolore. Provider evento formativo n.
306559 ECM n. 26,50

La definizione di "dolore"; Il percorso assistenziale dei pazienti con dolore all’interno
della normativa vigente (legge 38) e contenuti fondamentali; Neurofisiologia del
dolore; Simulazioni operative complete di diagnosi e terapia con oppiacei;
Spiegazione dei vari tipi di formulazione dei ROO con indicazione della scelta piu
appropriata e personalizzata; Identificare e trattare il dolore breakthrough; Terapia
non farmacologica; Riconoscere ¢ trattare un trigger point.

05 Dicembre 2021 ore 2

CORSO FAD Il Paziente Cronico. Provider evento formativo n. 323005

ECM n. 2,00

La complessa gestione clinica dei pazienti cronici: inquadramento generale; I nuovi
strumenti di monitoraggio in presenza e da remoto: teleconsulto e telemedicina
Strategie terapeutiche nei pazienti non a target e/o con particolari condizioni cliniche
associate; Terapie di associazione indicate per ogni tipologia di paziente

01 Giugno 2021 ore 7

CORSO FAD Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021. Provider ha
organizzato ’evento formativo n. 309849, edizione 1 denominato ECM n. 10.50

La gestione del paziente con patologia fragilizzante dello scheletro necessita nella
medicina moderna di un approccio multidisciplinare in quanto, al di fuori dell’ambito
strettamente post-menopausale e senile, 1’osteoporosi riconosce spesso una causa
secondaria: molte infatti sono le patologic extra-scheletriche che possono avere
un’importante ripercussione osteo-metabolica. Obiettivo del convegno ¢ quello di
consolidare nella pratica clinica un approccio integrato alla salute dell’osso attraverso
un confronto fra le varie figure professionali che gravitano attorno alla patologia
endocrino-metabolica dello scheletro

05 maggio 2021 ore 14

CORSO FAD L’intervento telefonico in sanita pubblica strutturato secondo le
competenze di base del counselling Istituto Superiore di Sanita’ Provider ha
organizzato l'evento formativo n. 311225, edizione n. I ECM n. 16.00

e Individuare lo scopo e le fasi dell’intervento telefonico modulato sulle competenze
di base del counselling, nonché identificare le abilita da utilizzare in tale
intervento.

e Acquisire attraverso il Modello Operativo comunicativo-relazionale, un protocollo
di riferimento per strutturare in maniera professionale il colloquio telefonico e
fornire risposte appropriate e personalizzate ai bisogni di salute espressi dalla
persona-utente.
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12/03/2021 — 3 ORE

CORSO FAD La FIBRIOMIALGIA al tempo del Covid-19 ECM 3.3 Commissione
Nazionale per la Formazione Continua ha accreditato il Provider Dynamicom
Education Srl, accreditamento n. 181, evento formativo n. 297499 edizione n. 1

La sindrome fibromialgica: aspetti clinici; Gli aspetti eziopatogenetici; Come
strutturare un piano terapeutico;La fibromialgia ai tempi del COVID-19

09/03/2021 — 8 ORE

CORSO FAD Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione ECM 12.00
Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 [’evento formativo n. 308838

11 paziente depresso con anedonia: sintomi, trattamento e strategie di switch.

24 Febbraio 2021 — 2 ORE

CORSO FAD Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a
distanza dei pazienti efficace ed efficiente ECM 3 Provider standard Axenso srl
accreditamento n. 4946 [’evento formativo n. 303230

Che cos’¢ la telemedicina, quale la strumentazione necessaria e come assicurare un
servizio efficace per il paziente; Pratica clinica, monitoraggio a distanza, check
andamento terapia nella medicina generale e specialistica;Aspetti comunicazionali
medico-paziente attraverso strumenti tecnologici; Aspetti medico-legali

Febbraio 2021 — 2 ORE i

CORSO FAD COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche
ed assistenziali. Una proposta formativa ECM 3.60 Provider standard Axenso srl
accreditamento n. 4946 23

Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente ¢/o straordinario
individuate dalla commissione nazionale per la formazione continua e dalle
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con
acquisizione di nozioni tecnico-professionali

23 Febbraio 2021 32 ORE i

CORSO FAD Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo
P’emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi ECM 23.40

Provider standard Axenso srl accreditamento n. 4946 I’evento formativo n. 311046.—

Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla commissione nazionale per la formazione continua ¢ dalle
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con
acquisizione di nozioni tecnico-professionali in ambito adolesccenziale

16 Maggio 2020 — 5 ORE

CORSO FAD Emergenza sanitaria COVID -19 e Psico-Oncologia.Competenze da
integrare nella pratica clinica - Istituto Superiore di Sanita - ECM 6,5

Identificazione ¢ definizione delle strategie cliniche e gestionali per effettuare
interventi psicologici con pazienti oncologici, caregivers e operatori sanitari in
relazione all' emergenza COVID-19.

09 Maggio 2020 — 2 ORE
CORSO FAD La salute mentale al tempo di COVID-19 organizzato da ECMCLUB-
ECM 3,6

o Aspetti neurobiologici dell 'infezione da SARS-CoV-2

o Impatto sulla sfera psichiatrica in acuto e cronico sui pazienti psichiatrici e
sui loro caregiver

e [mpatto psicologico su soggetti non psichiatrici in distanziamento sociale, in
pazienti COVID-19 ricoverati e nei loro familiari

e Valutazione epidemiologica del disturbo post traumatico da stress
o Impatto dell assistenza ai pazienti COVID-19 per gli operatori sanitari
o Gestione dei pazienti psichiatrici COVID-19 all’interno di strutture
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ospedaliere
e Gestione in remoto del paziente psichiatrico

23 aprile 2020 — 5 ORE
CORSO FAD Prevenzgione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza
COVID-19. organizzato da Istituto Superiore di Sanita- 'evento formativo n. 294967
ECM 6,5
Il corso e suddiviso in 8 moduli:

1. "Preparedness", "readiness": prepararsi ed essere pronti. Controllo e

prevenzione delle infezioni (IPC)

2. Coronavirus e COVID-19

3. Precauzioni standard, precauzioni basate sulla trasmissione e
raccomandazioni specifiche per il COVID-19
Igiene delle mani e igiene respiratoria
Dispositivi di protezione individuali (DPI)
Decontaminazione
Triage e ricovero per pazienti con infezioni respiratorie acute
Isolamento e assistenza domiciliare per casi lievi di COVID-19 e contatti
stretti

PN DA

26 marzo 2020- 16 ORE

CORSO FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:
Ppreparazgione e contrasto organizzato da Istituto Superiore di Sanita. ECM 20,8
Caratteristiche dell’emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2, attivita
internazionale e nazionale; Sorveglianza, individuazione e gestione dei sospetti ¢ dei
casi; Informazioni per il personale sanitario per le attivita di prevenzione,
identificazione e controllo nei setting clinici e di comunita.

Dal 03/11/18 al 01/12/18 - 60ore I

Ordine Psicologi Calabria e CONI Comitato Regionale Calabria

Corso di Alta Formazione in Psicologia dello Sport presso la Scuola Regionale
dello Sport Regione Calabria Via San Francesco di Sales, Gallina di Reggio Calabria,
Discussione Tesina

PSICOLOGA DELLO SPORT

e CORSO REGIONALE DI PSICONCOLOGIA Ordine Psicologi della
Calabria “Gli interventi psicologici nei contesti di fine vita: elaborazione del
lutto dei familiari e vissuto emozionale dello Psiconcologo (Lamezia Terme
18 settembre 2014)

o Corso: “APERTI AL DOLORE. Trattamento del dolore acuto e cronico.
Palliazione” ASP-5 REGGIO CALABRIA (18-19/12/15 RC)

o Corso: Applicare i LEA. Evidenza, modelli operativi ed organizzativi (RC
01/06/16 ECM 8)

e Corso Ordine Psicologi della Calabria " Dall” MMPI 2 all” MMPI 2-RF”
(04/04/2014 Reggio Calabria)

e Corso intensivo di formazione teorico pratico: Interpretazione e diagnosi
clinica con il Millon Clinical Multiaxial Inventory III (MCMI III) (28

Settembre 2012)
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Corso "DCA: Percorso Assistenziale Multidisciplinare Integrato" 7 ECM
Rende (CS) ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA CALABRIA 12
dicembre 2017

CORSO DI FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI: “Metodi e strumenti
operativi per la valutazione dello stress lavoro correlato” (22/01/18 Reggio
C)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: Il Super lo
Nella Clinica Contemporanea (10 Crediti ECM) | 17 Marzo 2018

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: Il Lavoro
con i minori stranieri non accompagnati. Teorie e pratiche di presa in
carico psicologica e di inclusione sociale . svolto a Lamezia Terme il 04/05
maggio ’18 (10ore)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: - GDA:
DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO (10 CREDITI ECM) 27 GIUGNO
2018

CORSO: “Mental coaching nello sport” svolto dal CONI Comitato
Regionale Calabria il 06/10/18

CORSO: TRAINAM&H - OPERATORI 1IN PRIMA LINEA
NELL’ASSISTENZA A MIGRANTTI E RIFUGIATI svolto il 22/02/19
CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA - L’ABC
della Neuropsicologia Clinica. Presso Lamezia Terme Gran Hotel. 1l 21
marzo 2019 - 10 ECM

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI  CALABRIA,
Neurospicologia forense consulenza tecnica dello Psicologo. la valutazione
dei disturbi cognitivi nell infortunistica e nell’accertamenti dell invalidita.
Presso Lamezia Terme Gran Hotel. 11 4 aprile 2019 - 10 ECM

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA, Ipnosi
autobiografica: per riscrivere la propria storia Presso Lamezia Terme Gran
Hotel. IL 24/05/19 (10 crediti ECM)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA — Gli strutturati
brevi in Psicologia Clinica e il Modello a gradini di intensita crescente delle
cure Presso Lamezia Terme Gran Hotel. Svolto il 07/06/2019 (10 crediti
ECM)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA — IL LUTTO-
Presso Lamezia Terme Gran Hotel. Svolto il 07/06/2019 (10 crediti ECM)
CORSO DI FORMAZIONE IN "Le Cure Palliative nella SLA" tenutosi
a Palmi il 06/07/2019 presso ASP Azienda Sanitaria Provinciale (ECM §8)
CORSO DI FORMAZIONE OPC — Aspetti Pratici Del Codice Deontologico
Degli Psicologi (9 ECM) | REGGIO CALABRIA 15/10/2020

Corso: Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul
trattamento delle malattie psichiatriche (3,6 ECM) 13/12/2020 ECMCLUB
Corso Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a tutela di cittadini e
operatori sanitari nelle fasi post-emergenza COVID 19 (3,6 ECM)
13/12/2020 ECMCLUB
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CORSO: 1l trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico
e uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica (3 ECM)
13/12/2020 ECMCLUB

CORSO FAD Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione
a distanza dei pazienti efficace ed efficiente ECM 3 Provider standard
Axenso srl accreditamento n. 4946 [’evento formativo n. 303230 Svolto
24/02/2021

CORSO FAD Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021.
Provider ha organizzato [’evento formativo n. 309849, edizione 1
denominato ECM n. 10.50 01 Giugno 2021 ore 7

CORSO FAD Il Paziente Cronico. Provider evento formativo n. 323005
ECM n. 2,00 05/12/2021 ore 2

HEART SHOT 5 - Era COVID-19: cardiologo e nefrologo a colloquio con
il MMGl'evento formativo n. 316853 ECM 2,6 07/12/2021 ORE 2

HEART SHOT 4 - Emergenza COVID-19: cardiologo e diabetologo a
colloquio con il MMG evento formativo n. 316850 ECM 2,6 07/12/2021
ORE 2

HEART SHOT 3 - Era COVID-19: cardiologo e geriatra a colloquio con il
Medico di Medicina Generale cvento formativo n. 316847 ECM 2,6
07/12/2021 ore 2

HEART SHOT 2 - Era COVID-19: Cardiologo e Pneumologo a colloquio
con il MMG evento formativo n. 316843 ECM 2,6 07/12/2021 ore 2
HEART SHOT 1 - Era COVID-19: Cardiologo e Infettivologo a colloquio
con il MMG evento formativo n. 316839 ECM 2,6 07/12/2021 ore 2
HEART SHOT 6 - Era COVID-19: cardiologo e lipidologo a colloquio con
il MMG evento formativo n. 316855 ECM 2,6 07/12/2021 ore 2
Prevenzione vaccinale anticovid-19 nelle cure primarie Evento formativo
n. 322437 ECM 5,2 11/12/2021 ore 4

CORSO FAD La gestione del paziente con dolore. Provider evento
formativo n. 306559 ECM n. 26,50 12/12/2021 ore tot. 25

CORSO FAD L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e
terapeutico aggiornato. Provider evento formativo n. 320156 ECM n. 22.50
oretot. 15

CORSO FAD CURE PALLIATIVE IN MEDICINA GENERALE:

COMPITI DEL MEDICO NEL CONTESTO DELLA MEDICINA
GENERALE E NELLE RETI DI CURE PRIMARIE 25/03/2022

19-20 gennaio 2017

ENPAP (Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza per gli Psicologi)
CORSO FORMATIVO “ Finanziamenti Europei ed europrogettazione per
promuovere ricerca, innovazione, benessere economico-sociale e sviluppo del
territorio” presso la Sala dell’ Auditorium di Sant’ Apollonia, Firenze.

Corso svolto da Cristiana Turchetti, Head of Unit "European Public Management"
EIPA.
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e [ntroduzione alle linee di finanziamento direttamente gestite dalla Commissione
Europea nelle politiche sociali, ricerca, innovazione, sviluppo del territorio e
promozione benessere sociale ed economico Tecniche per la formulazione
della proposta progettuale: Il quadro logico

e Applicazione pratica del quadro logico: Gruppi di lavoro/esercizi

e Presentazione e commento dei gruppi di lavoro in sessione plenaria

o [l budget di progetto: le linee guida e le procedure contrattuali della
Commissione Europea (PRAG)

e Applicazione pratica delle linee guida: gruppi di lavoro ed esercizi

18 MARZO 2016
ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA CALABRIA

AGGIORNAMENTO Esercizio dell’attivita professionale
PSICOTERAPEUTICA ai sensi dell’art.3 della L.56/89. Numero ordine
albo 1309

12 Marzo 2016 DURATA 4 ANNI I

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIE BREVI AD
APPROCCIO STRATEGICO. ISTITUTO PER LO STUDIO DELLE PSICOTERAPIE.
VIA ROCCO SCOTELLARO N. 9 SEDE DI LAMEZIA TERME (CZ)

RICONOSCIUTA AI SENSI DEGLI ARTT. 3 E 35 DELLA LEGGE N.56/89. DURATA 4
ANNI

La scuola di specializzazione ha per scopo la formazione di psicoterapeuti secondo il
modello strategico, preparati a svolgere intereventi di carattere clinico, in ambito
individuale e di gruppo nelle istituzioni sanitarie o di altro tipo. La scuola ¢
riconosciuta con decreto ministeriale del 20/03/1998 ai sensi dell’art 3 della legge
56/89. L’orientamento di questa scuola si fonda sulle tecniche di Milton Erickson,
Paul Watzlawick, Richard Bandler, Gregory Bateson ecc., maturando esperienza in
particolare nel colloquio strategico, PNL (Programmazione Neuro Linguistica),
training autogeno ed ipnosi.

PSICOTERAPEUTA BREVE AD APPROCCIO STRATEGICO

18-19 dicembre 2015

Azienda Sanitaria Provinciale (ASP) di Reggio Calabria

CORSO FORMATIVO “APERTI AL DOLORE”

Evento formativo n°280 edizione n. 1 con 21 crediti formativi E.C.M.
Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione. Arte Terapia applicata alla
psicoterapia. Biomusicoterapia nella relazione di aiuto. Decalogo dell’operatore in
cure palliative.

11 aprile 2015 I
CORSO DI FORMAZIONE “VALUTAZIONE E MISURE DI ESITO NELLA
PROGETTAZIONE RIABILITATIVA” presso Associazione Piccola Opera Papa
Giovanni Onlus Reggio Calabria. Relatori: Dott. Cosentino e Dott. Brascia.
Fornire una visione dei principi culturali, dei metodi e degli strumenti utili per la
valutazione e le misure di esito nella progettazione riabilitativa. Definizione e
visione della scheda di Valutazione Multidimensionale Disabili SVAMDI nel
processo riabilitativo. Casi clinici e esercitazione in gruppi di lavoro. Definizione
degli elementi clinici e linee operative derivanti dalla scheda SVAMDI

Ottobre 2013 — Dicembre 2014

TIROCINIO FORMATIVO PRE- SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIE
BREVI AD APPROCCIO STRATEGICO PRESSO L’ENTE CONVENZIONATI ASP-5
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DI REGGIO CALABRIA: Unita Valutazione Multidimensionale (UVM) del Distretto
Sanitario Reggio Calabria RC1 — Viale Amendola 29 Reggio Calabria, con la
supervisione del Dr Musmeci Aldo - ORE SVOLTE 450

Lo strumento utilizzato a supporto del’'UVM ¢ la scheda di valutazione
multidimensionale S.Va.M.A. (Scheda per la valutazione Multidimensionale
dell’adulto e dell’anziano). Attraverso tale avviene I’inquadramento della persona
sotto il profilo socio-sanitario tramite la raccolta di informazioni specifiche sulle
patologie e sul quadro clinico-funzionale. Inoltre un’ulteriore attivita svolta ¢ la
correzione dei progetti Riabilitativi inviati dalle strutture accreditate del territorio.

5-6 Dicembre 2014 |

CORSO DI FORMAZIONE ASL DI REGGIO CALABRIA

TITOLO: CORSO ICF. CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE DELLA
FUNZIONALITA’ DELLA SALUTE E DELLA DISABILITA. LA PRESA IN CARICO
DEL PAZIENTE COMPLESSO PRESSO CONSIGLIO REGIONALE SALA LEVATO

DOCENTE: PROF. MARIA ANGELA BECCHI

Fornire una visione dei principi culturali, dei metodi e degli strumenti utili a
realizzare servizi integrati e continui con la prospettiva di avviare possibili
sperimentazioni. Metodologia adottata: lezione frontale, casi clinici e attivita didattica
interattiva con lavori di gruppo.

Giugno 2013- Gennaio 2014 (400 ore) I

CORSO DI FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA
PROFESSIONALE DI ASSISTENTE EDUCATIVO PRESSO LA PROVINCIA DI
REGGIO CALABRIA

Le principali materie svolte sono:

e Orientamento ¢ accoglienza; Elementi di psicologia; Elementi di pedagogia;
Introduzione alla diversabilita; Contesto socio-culturale istituzionale; Sicurezza e
prevenzione nei luoghi di lavoro; Assistenza igienico-sanitaria;

e  Stage tirocinio (80 ore);

e  Work experience (60 ore).

ASSISTENTE EDUCATIVO

Maggio 2013 a Luglio 2013 B

Corso di Primo e Secondo livello di PNL (Programmazione NeuroLinguistica)
Segreti, Consigli ed Esercizi per Comunicare, Persuadere e Relazionarsi in modo
Efficace e Magico con la PNL.

Svolto presso il centro Abacusonline Corso Guercino 74, 44042 Cento (FE).

Il corso di primo e secondo livello di PNL verteva sui seguenti moduli:

La Mappa non ¢ il Territorio; Comunicazione Verbale, Paraverbale, Non verbale;
Sistemi Rappresentazionali; Sistemi Rappresentazionali Linguistici;

Sistemi Rappresentazionali; Movimenti Oculari;

Sistemi Rappresentazionali; Comunicazione Non Verbale; Ricalco e Guida;
Introduzione Alle Sub Modalita; Utilizzare le Sub Modalita; Lo Swish Pattern;

Le Ancore; Ancoraggi, tipologie e utilizzo; Filtri Percettivi; Il Meta Modello;

I Meta Programmi; Gli stati: "go first", centratura; Rapport; Rapport istantaneo;
Obiettivi ben formati: PURE SMART; Strategie: il modello TOTE; Estrazione di
strategie: domande per 1'estrazione; Modellamento;

Linguaggio congruente; Domande; Operatori Modali; Negazioni;

La zona di comfort.

CONSEGUITO ATTESTATO DI FREQUENZA CON OTTIMO PROFITTO

Da Febbraio 2012 a 26 Maggio 2014 (durata 2 anni) I
IL. MASTER II LIVELLO IN PSICOLOGIA GIURIDICA SEDE LAMEZIA TERME.
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ISTITUTO PER LO STUDIO DELLE PSICOTERAPIE VIA ROCCO SCOTELLARON. 9

SEDE DI LAMEZIA TERME (CZ).

Il master ha come scopo [’acquisizione di tecniche e competenze necessarie
all’attivita e alla consulenza nei vari ambiti della psicologia giuridica. In particolare,
il programma del master sviluppa le tematiche inerenti la consulenza sia in ambito
civile (separazione e divorzio, affidamento dei figli, affidamento eterofamiliare,
mediazione familiare, adozione nazionale ed internazionale, valutazione del danno
biologico, riattribuzione di sesso), sia in quello penale (mediazione penale,
valutazione dell'imputabilita, della personalita del minore autore di reato, della
responsabilita penale, della pericolosita sociale). Inoltre, il programma formativo
riguarda le conoscenze e le competenze necessarie per la raccolta della testimonianza
(audizione protetta) e la valutazione dell’attendibilita del testimone.

Il master ¢ riconosciuto dalla Societa Internazionale di Psicologia Giuridica e, inoltre,
¢ riconosciuto dalla Scuola di Specializzazione in Psicoterapie brevi ad Approccio
Strategico dell'Tstituto per lo Studio delle Psicoterapic di Roma. La Scuola ¢
riconosciuta dal Ministero per I'Universita e la Ricerca Scientifica e Tecnologica, ai
sensi dell'art. 3 della Legge n. 56 del 18 Febbraio 1989, per i medici e gli psicologi.

Dal 28/03/2013 AL 31/10/2013

TIROCINIO FORMATIVO PRE- SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIE
BREVI AD APPROCCIO STRATEGICO presso I’ente convenzionati ASP-5 di
Reggio Calabria: Centro di salute Mentale Via Placido Geraci, 30, RC, con la
Supervisione della dott.ssa Rosamaria Vita.- ORE SVOLTE 150

Le prestazioni offerte nel CSM sono:

Visite psichiatriche ambulatoriali e domiciliari; Psicoterapia individuale e di
gruppo;Somministrazione test di personalita ¢ di intelligenza; Consulenza Medicina
legale; Assistenza trattamento sanitario obbligatorio; Consulenza per i centri di
riabilitazione psichiatrica; Proposte di ricovero presso i centri di riabilitazione
psichiatrica;Assistenza sociale; Rapporti con Enti istituzionali. In particolare viene
svolta Psicoterapia individuale e di gruppo e somministrazione test di personalita e di
intelligenza. Il supervisore mi ha assegnato casi clinici.

GIUGNO 2012/ SETTEMBRE 2012 [§

Corso di formazione per Psicologi “Project Cycle Management”

Svolto presso Mediamente (Centro Studi e Formazione Psicologi Reggini) Reggio
Calabria.

Docente: Dott. Giuseppe Carrozza- Economista del Terzo Settore

Con il Corso ho maturato competenze nella elaborazione e gestione di progetti di
interesse socio-sanitario. Il corso ¢ stato strutturato nei seguenti moduli:

I° Modulo - “Criteri ¢ valori dell’efficienza ¢ della produttivita nei servizi: rischi e
nuovi scenari alla luce delle riforme del welfare” = Scenari del Welfare regionale e
Nazionale;, Analisi dei processi organizzativi; La qualita nei servizi sociali; 11
controllo del processo/servizio in rete di Welfare Mix; Esperienze di network sociali
in Europa.

II° Modulo - “Analisi dei processi organizzativi nel sociale” = La struttura
organizzativa: domanda e bisogno dell’utenza; La progettazione;, Organizzazione
dell’offerta; 1l sistema di controllo,; Le tecniche gestionali; Tecniche di valutazione
dei servizi.

Esercitazioni pratiche - “Project work™ utilizzo della metodologia del Project Cycle
Management in uso in Europa da diversi anni ed alla base di tutti gli approcci
progettuali a livello locale, nazionale e comunitario.

Modulo conclusivo - “Presentazione dei Project Work™ = momento conclusivo del
percorso allargato anche agli stakeholders esterni (organismi dirigenziali
dell’Ordine degli Psicologi, Enti Locali, organismi del Terzo Settore, altri addetti ai
lavori) per presentare i lavori svolti dagli allievi durante le esercitazioni pratiche.

Marzo 2011- 07 Novembre 2013 (durata 2 anni) I
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MASTER DI II LIVELLO IN COUNSELING STRATEGICO. ISTITUTO PER LO
STUDIO DELLE PSICOTERAPIE. VIA ROCCO SCOTELLARO N. 9 SEDE DI LAMEZIA
TERME (CZ)

Il master (biennale) ¢ finalizzato a formare consulenti strategici attraverso il
trasferimento di metodologie e tecniche specifiche, lo sviluppo di competenze che,
applicate alle diverse tipologie di realta, permettono di utilizzare modelli operativi di
intervento in diversi ambiti. In particolare gli obiettivi che il master permette di
raggiungere si riassumono in:

I'I riconoscere e gestire il disagio, comprendendone difficolta socio-affettive;

I'I migliorare la gestione dei rapporti interpersonali;

I'l trasferire conoscenze e sviluppare capacita di utilizzo dei principali strumenti e delle
metodologie per la gestione dei processi di selezione, valutazione, formazione del
personale e bilancio di competenze;

[J fornire conoscenze per intervenire sul disagio lavorativo;

[ sviluppare le conoscenze e le capacita comunicative;

I'| potenziare le capacita di problem solving.

OTTIMO

ABILITAZIONE all’esercizio della professione di Psicologo. Esami
svolti e superati presso 1’Universita di Messina.
Numero ordine albo 1309. Ordine della Calabria dal 24 Aprile 2012

Dal 15-11-10 al 15-05-11(sei mesi)

TIROCINIO POST-LAUREA PRESSO L’ ASP 5 DI REGGIO CALABRIA IN
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE. TUTOR DOTT.SSA ROSAMARIA VITA ORE
SVOLTE 840.

Attivita svolte durante il tirocinio:

e osservazione ed assistenza alla somministrazione a tests di livello intellettivo, tests
proiettivi, di memoria, visuo- spaziali, carta ¢ matita;

e osservazione e partecipazione a colloqui psicologici strutturati, ad elaborazioni
psicodiagnostiche e di piani dinamico- funzionali;

e partecipazione all’osservazione del lavoro delle diverse figure professionali in
équipe per I’integrazione scolastica degli alunni diversamente abili;

e partecipazione e osservazione al lavoro d’équipe, in rete con i Servizi sociali e
Tribunale dei minorenni, per la consulenza, rilevazione e protezione di minori e delle
loro famiglie in situazioni di disagio e rischio psicosociale e di minori nelle
situazioni di possibile maltrattamento e abuso;

e assistenza, partecipazione ¢ osservazione della somministrazione del test Brunét-
Lezine che valuta lo sviluppo psicomotorio, al follow-up di bambini prematuri, nati a
rischio, inviati dal reparto di neonatologia dell’ospedale “Riuniti” di Reggio
Calabria.

13-14-15-20-21 aprile 2011 |

Corso di formazione per “M EDIATORE PROFESSIONISTA” presso

Confcommercio Corso di formazione delle durata di 50 ore svolto in conformita all’art.

18 D.M. 180/2010 attuativo del D.Leg.vo 28/2010 del Ministero della Giustizia.

Contenuti del corso:

e normativa nazionale, comunitaria e internazionale in materia di mediazione e
conciliazione;

e metodologia delle procedure facilitative ¢ aggiudicative di negoziazione ¢
mediazione e relative tecniche di gestione del conflitto e di interazione comunicativa,
anche con riferimento alla mediazione demandata dal giudice;

o cfficacia e operativita delle clausole contrattuali di mediazione e conciliazione;

e forma, contenuto ed effetti delle domanda di mediazione e dell’accordo di
conciliazione; compiti e responsabilita del mediatore.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E SUPERAMENTO CORSO DI FORMAZIONE
PER MEDIATORE PROFESSIONISTA
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Accreditamento dal Ministero il 16 giugno 2011

20 OTTOBRE 2010

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA. FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA
FORMAZIONE. CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE
COGNITIVE E PSICOLOGIA (LM-51)

Le principali materie investono area psicologica, 1’area filosofica, I’area sociologica,
I’area fisiologica e I’area pedagogica.

Titolo Tesi di Laurea Magistrale: “I/ colloquio clinico ad orientamento psicoanalitico.
Riflessioni teoriche sugli aspetti verbali” relatrice dott.ssa Maria C. Quattropani

LAUREA MAGISTRALE CON VOTO 106/110 1

Dal 01/05/10 al 31/07/10

TIROCINIO ESTERNO PRE-LAUREA CLASSE LM-51 presso il Centro di
Riabilitazione per la disabilita mentale, regime semiresidenziale “Tripepi Mariotti” di
Reggio Calabria per un totale di 217 ore.

Supervisione della Dott.ssa Roberta Racinaro.

Osservazione mirata all’acquisizione di conoscenze relativamente all’intervento
educativo e riabilitativo nell’ambito dell’eta giovane e adulta (utenza presente nel
centro parte dai 14 anni di eta). Partecipazione alle attivita mirate al recupero e/o al
mantenimento funzionale delle abilita residue per 1’acquisizione di abilita sociali e
competenze occupazionali. Attivita occupazionali sono il laboratorio di ceramica e
serra; attivita riabilitativa sono logopedia, psicomotricita, attivitd motorie, attivita di
musicoterapia ¢ danza terapia. Conoscenza dell’intervento riabilitativo individuale
dalla stesura di una bozza di intervento legata al primo periodo di osservazione alla
redazione del Progetto Riabilitativo Individuale. Conoscenza di tecniche di conduzione
del gruppo. Utilizzo dei seguenti strumenti di valutazione diagnostica: la “Vineland
adaptive behavior scales” di Sparrow, Balla, Cicchetti; ICF- Classificazione
Internazionale del funzionamento,della salute ¢ della disabilita.

20 OTTOBRE 2008

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA - FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA
FORMAZIONE. CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE DI
PSICOLOGIA DELLE RELAZIONI EDUCATIVE Classe 34.

Le principali materie investono I’area filosofica, area sociologica, area psicologica e
area pedagogica. posso esercitare 1’analisi degli aspetti psicologici, I’individuazione
per gli indicatori di rischio, le programmazioni degli interventi a favore dello sviluppo
e delle relazioni. Stilare diagnosi per quanto riguarda i disturbi cognitivi, affettivi e
sociali. Prestare consulenza sia ai privati che agli enti pubblici sia per analisi
individuali che per aree di intervento per la prevenzione.

Titolo Tesi di Laurea: “Le dinamiche relazionali del colloquio clinico” relatrice
dott.ssa Maria C. Quattropani

LAUREA TRIENNALE CON VOTO 105/110

DAL 01/02/08 AL 30/04/08

TIROCINIO ESTERNO PRE-LAUREA CLASSE 34 presso la Comunita di pronto
intervento per minori di sesso maschile I.con.s. (Reggio Calabria) Libero Nocera per
un totale di 389 ore. Tutor esterno dott. Sergi Saverio/ dott.ssa Nancy Rizzi

e Conoscenza dei riferimenti normativi e legislativi inerenti il collocamento dei minori
presso la comunita.

e Conoscenza delle procedure di collocamento e delle competenze delle istituzioni
coinvolte.

e Conoscenza delle attivita previste dal “ progetto insieme” ¢ delle sue finalita: offrire
al ragazzi provenienti dal circuito penale I’opportunita di accostarsi alla societa con
uno stile fondato sui valori della legalita, della responsabilita ¢ della solidarieta;
favorire occasioni di incontro e di socializzazione tra i ragazzi ospiti delle comunita
e ragazzi coetanei
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e Conoscenza delle procedure interne alla comunitd in merito agli ingressi/dimissioni
dei minori, alla tutela della privacy, alla gestione del lavoro educativo, ai rapporti
con le istituzioni (tribunale per i minorenni, centro per la giustizia minorile, ufficio
di servizio sociale per i minorenni, servizi sociali del comune).

e Conoscenze inerenti le prospettive interpretative del fenomeno della devianza
minorile.

e Conoscenze inerenti la teoria e la tecnica del colloquio psicologico con
I’adolescente.

e Conoscenze inerenti le basi teoriche del bilancio psicologico e le procedure di
somministrazione dei reattivi di personalita Rorschach ¢ ORT.

o Abilita di osservazione delle dinamiche attive nei gruppi di adolescenti con problemi
di disagio/disadattamento.

o Competenza nella stesura di una relazione di aggiornamento sulla qualita
dell’inserimento in comunita e nello svolgimento della misura penale.

o Competenze nella stesura del PEI (progetto educativo individuale).

o Competenza nello svolgimento di colloqui di valutazione in ingresso con il minore e
i familiari.

e Competenze nella
atteggiamento/interesse.

e Competenze nel lavoro di équipe ¢ di rete.

e Competenza nell’organizzazione di una lezione secondo i principi della didattica
metacognitiva.

e Lavoro di gruppo.

ATTESTAZIONE DELLO SVOLGIMENTO DEL TIROCINIO ESTERNO PER IL

CONSEGUIMENTO DELLA LAUREA TRIENNALE

costruzione/somministrazione di questionari di

DAL 01/12/07 AL 18/09/08

TIROCINIO INTERNO presso Universita degli Studi di Messina - Facolta di
Scienze della Formazione. Corso di laurea in Scienze e tecniche di psicologia delle
relazioni educative. Universita di Messina

Attivita di ricerca al fine di sviluppare un progetto circa I’argomento “strategie di
studio nei ragazzi frequentanti scuole superiore ¢ differenze tra questi e il metodo di
studio in soggetti universitari” nell’ambito della psicologia dell’orientamento.
Ulteriore attivita di ricerca sull’argomento: “Le nuove dipendenze nei giovani”

DAL 01/04/07 AL 10/04/08

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE a.r.l. “HAPPY PLACE” SITA IN REGGIO
CALABRIA

DAL 1999/2000 AL 2004/05
LICEO SCIENTIFICO STATALE “A. VOLTA” di Reggio Calabria

DIPLOMA SCIENTIFICO — VOTAZIONE 90/100

Italiano

Comprensione Parlato Scritto



Lettura Interazione orale Produzione orale

AZ‘ Utente base | A2| Utente base AZ‘ Utente base A2  Utente base

Livello europeo Ascolto

Inglese A2 Utente base

CAPACITA E COMPETENZE Ho una buona competenza relazionale. Sono una persona socievole e dinamica. Ho
RELAZIONALI ottime capacita di operare in équipe, team working, mi adatto facilmente alle esigenze
dell’ente in cui lavoro e gestisco nel migliore dei modi lo stress. Passo la maggior parte
del mio tempo quotidiano con persone estranee all’ambiente familiare. Svolgo attivita
fisica da diversi anni, prediligo sport di squadra.

CAPACITA E COMPETENZE Ho un’ottima competenza organizzativa. Promuovo iniziative al fine di aiutare e
ORGANIZZATIVE migliorare la situazione di persone meno fortunate.
Svolgo attivita di Volontariato e sono Donatore di Sangue presso I’Avis di Reggio
Calabria dal 2004.
Attivita di Organizzazione di seminari e convegni per la Scuola di Specializzazione
in Psicoterapie brevi ad approccio strategico sede Lamezia Terme. Istituto per lo
Studio delle Psicoterapie.
o Seminario “Strategie terapeutiche: ['Ipnosi” (12 Ottobre 2012 Reggio
Calabria);
e Seminario “Orientamento ed identita di genere nella Sessualita” (09/11/2012
Reggio Calabria);
e Seminario “Approccio corporeo nella psicoterapia strategica” (10-11
Novembre 2012 Lamezia Terme);
e Seminario “Disturbi D’ Ansia: come gestirli e risolverli” (07/12/2012 Reggio
Calabria);
e Seminario “ Training Autogeno” (09/12/12 Lamezia Terme);
e Seminario “L’utilizzo della PNL (Programmazione Neuro-Linguistica) in
Psicologia” (11/01/2013 Reggio Calabria);
e Seminario “Paure, Fobie, Ossessioni. Linee guida strategiche avanzate” (2-3
Febbraio 2013 Lamezia Terme);
e Seminario “Psicoterapia Strategica: dall’Intervento in Psicologia Giuridica
alle tecniche di Counseling” (08 Febbraio 2013 Reggio Calabria);
e Seminario “Counseling Strategico. Mctodi ¢ Tecniche (09 Febbraio 2013
Lamezia Terme);
e Seminario ‘“Psicoterapia Strategica & Counseling Strategico” (10 Marzo 2013
Lamezia Terme);
e Seminario “Gestione e trattamento dell’abuso, le tecniche strategiche” (12
Maggio 2013 Lamezia Terme)
e Seminario “Strategie terapeutiche dalla PNL alla Ristrutturazione. Famiglie
vulnerabili. Itinerari di valutazione e sostegno dell’approccio strategico
(Reggio Calabria 19/12/2013).

CAPACITA E COMPETENZE Eccellente utilizzo del computer con L’ACQUISIZIONE DELLA PATENTE

TECNICHE EUROPEA DEL COMPUTER ECDL con i seguenti moduli: concetti teorici di base,
gestione documenti, elaborazione testi, fogli elettronici, basi di dati, presentazione, reti
informatiche. Presso I’ AICA (associazione Italiana per I’'Informatica e il Calcolo
Automatico. L’ AICA ¢ accreditata da Accredia per gli schemi di certificazione ECDL
Full Standard, e4job, e-CF Plus ed EPM. Conseguito il 17/11/2004.

Conoscenza e utilizzo eccellente delle Piattaforme informatiche per espletare lavori,
colloqui a distanza. (Skype, Meet, Zoom, Teams, GoToWebinar, piattaforma G-suite.)

CORSO D’INGLESE Presso la Provincia Di Reggio Calabria — Centro di Formazione
Professionale ex INIASA per la durata complessiva di ore 200 N. ore teoria n° 43 ore
pratica n°167 conseguito il 30 luglio 2012
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PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E A CORSI DI FORMAZIONE
Denominazione convegni:

Psiconcologia e qualita di vita: dalla percezione al risveglio delle creativita
(27/10/05 ME)

La persona oltre la persona (29/10/05 RC) ASSOCIAZIONE FORUM DI
PSICOLOGIA ADLERIANA

Minore e giustizia dall’esclusione sociale al reinserimento un percorso
attraverso la comunita (26/11/05 RC) Cooperativa sociale Nuova Speranza;
Progetto “ dentro ¢ fuori I’abuso” (01/03/06 ME)

Affidamento familiare lo stato dell’arte e le prospettive future (27/03/06 RC)
La promozione della salute ed il benessere psicosociale della polis (28/03/06
RC)

Seminario psicologia e tecnologia (03/04/06 ME)

Famiglie, associazioni, istituzioni e modelli d’intervento (06/04/06 ME)

Il minore a Messina “rischio o pericolo?” organizzato dal centro educativo
rogazionisti (16/06/06 ME)

Il bambino abbandonato le carezze della famiglia (24 e25/ 10/06 RC)

11 ritardo mentale ¢ i disturbi psichiatrici, il problema della doppia diagnosi
dell’intervento integrato (04/11/06 TINDARI) CENTRO DI PROMOZIONE
PER LA VITA

Delirio e allucinazioni (10-11/11/06 CAPO D’ORLANDO) SOCIETA!
INTERNAZIONALE DI MICROPSICOANALISI

3°seminario Ugo Gullino nuove complessita nell’assistenza psichiatrica
territoriale (04/12/06 ME)

Dibattito sul bullismo iniziative atte a prevenire il disagio giovanile (11/11/06
ME)

Mandelbrot e la geometria frattale 40anni dopo (21-22 e 23/03/07 ME)

Il rischio in eta evolutiva dai comportamenti agli incidenti (28/03/07 RC)

I giovani e il rischio della devianza (04/04/07 RC) MINISTERO DELLA
GIUSTIZIA DIPARTIMENTO GIUSTIZIA MINORILE CZ

Psicologia della religione (27/09/07 ME)

Vivere I’affido, far crescere 1’affido (29/11/07 RC)

Adolescenza: percorsi ed esiti (01/12/07 RC)

Realta e Futuro — Dispersione scolastica ed obbligo di istruzione: dalla
prevenzione al reinserimento (07/03/08 ME)

Anche i bebé soffrono? Come comprendere e accogliere i disagi della prima
infanzia” (Messina 08/03/08)

Lo sport in-dipendente: dimensione psico-educativa e strategie preventive del
doping (Messina, 17.03.08)

La separazione coniugale: profili psicologici e giudiziari (Messina - 16/04/08 )
Giovani migranti: risorsa ¢ provocazione (Messina 04/04/08)

L’emigrazione italiana nel mondo: passato, presente ¢ futuro (Messina
18/04/08)

Cooperative Learning — Un metodo diverso per promovuore il processo di
insegnamento/apprendimento” (Reggio Calabria 16 - 17/04/08)

La gestione dell’ansia e dello stress dello studente” (Messina 27/02/08)

LA PSICOLOGIA CLINICA NELLE UNIVERSITA MERIDIONALL LA
RICERCA CONTEMPORANEA (26 ¢ 27 giugno 2009 ME)

Seminario di studi “I tirocini formativi nella Giustizia Minorile” (Reggio
Calabria 30 novembre 2009)

Seminario “Infanzia....Insieme si puo. Sviluppo del sistema integrato dei
servizi socio-educativi”’(10 Marzo 2010 RC)

"Integrazione interemisferica e funzioni cognitive: verso un anti-
modularismo?" (14 giugno 2010 Aula Magna, Facolta di Scienze della
Formazione, Universita di Messina)

Dislessia e disturbi specifici dell’apprendimento (28 Gennaio 2011 RC)
Seminario “Lo stress in ambito lavorativo” (Lamezia Terme 23/10/2011)
Seminario “Le nuove dipendenze Patologiche” (14/12/2011 Reggio Calabria).
MEDIAMENTE Centro studi e formazione psicologi reggini
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Corso dal seguente titolo: Laboratorio teorico-pratico, psicoterapia breve e
cambiamento: Teoria ¢ Tecniche di base (Lamezia Terme 02- 03 febbraio
2012) ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA CALABRIA

"Psicopatologia Fenomenologica: una chiave di lettura clinica" (03/11/2011
Reggio Calabria)

"Le nuove Dipendenze Patologiche" (14/12/2011 Reggio Calabria)

Seminario “La Doppia Diagnosi” (16 febbraio 2012 Reggio Calabria)
Seminario "Clinica dei disturbi di personalita" (03/05/2012 Reggio Calabria)
Seminario di aggiornamento per mediatori — / sinistri stradali in mediazione
(18 maggio 2012 Reggio Calabria)

Seminario "Clinica dei disturbi del comportamento alimentare" (31/05/2012
Reggio Calabria)

Corso intensivo di formazione teorico pratico: Interpretazione e diagnosi
clinica con il Millon Clinical Multiaxial Inventory II (MCMI III) (28
Settembre 2012)

Seminario “Strategie terapeutiche: [’Ipnosi” (12 Ottobre 2012 Reggio
Calabria)

Seminario “Orientamento ed identita di genere nella Sessualita” (09/11/2012
Reggio Calabria)

Seminario “Approccio corporeo nella psicoterapia strategica” (10-11
Novembre 2012 Lamezia Terme)

Seminario “Disturbi D’Ansia: come gestirli e risolverli” (07/12/2012 Reggio
Calabria)

Seminario “ Training Autogeno” (09/12/12 Lamezia Terme)

Seminario “L’utilizzo della PNL (Programmazione Neuro-Linguistica) in
Psicologia” (11/01/2013 Reggio Calabria)

Seminario “CTU in Ambito Civile e Perizia in Ambito Penale” Ordine degli
Psicologi della Calabria (24-25 Gennaio 2013 Reggio Calabria)

Seminario “Paure, Fobie, Ossessioni. Linee guida strategiche avanzate” (2-3
Febbraio 2013 Lamezia Terme)

Seminario “Psicoterapia Strategica: dall’Intervento in Psicologia Giuridica
alle tecniche di Counseling” (08 Febbraio 2013 Reggio Calabria)

Seminario “Counseling Strategico. Metodi e Tecniche (09 Febbraio 2013,
Lamezia Terme)

Seminario “Psicoterapia Strategica & Counseling Strategico” (10 Marzo 2013,
Lamezia Terme)

Seminario “Gestione e trattamento dell’abuso, le tecniche strategiche” (12
Maggio 2013, Lamezia Terme)

Convegno “La sindrome di Medea: attaccamento e violenza fuori e dentro la
famiglia” (01 Giugno 2013, Reggio Calabria)

Seminario “Disturbi del comportamento negli adolescenti. Prospettive
d’intervento integrato” (17 settembre 2013, Reggio Calabria)

Convegno “DSA: Criticita e proposte sul territorio della Regione Calabria”
(12 ottobre 2013, Reggio Calabria)

Convegno “Azioni e prospettive per la prevenzione della cecita e la
riabilitazione visiva in Calabria” (19 ottobre 2013, Reggio Calabria)
Seminario Formativo “Integrazione dei sistemi di regolazione morale ed
emozionale in psicoterapia. Modello M. Villegas Besora (09 novembre 2013,
Roma)

Seminario  “Professionioccupazione.isfol.it Uno strumento al servizio
dell’orientamento e della programmazione e progettazione formativa” (28
novembre 2013, Reggio Calabria).

Corso Ordine Psicologi della Calabria " Dall’ MMPI 2 all’ MMPI 2-RF”
(04/04/2014 Reggio Calabria)

Covegno: Abusi sessuali sui minori: Il Protocollo di Cosenza (25/06/14,
Reggio Calabria)

CORSO REGIONALE DI PSICONCOLOGIA Ordine Psicologi della
Calabria “Gli interventi psicologici nei contesti di fine vita: elaborazione del
lutto dei familiari e vissuto emozionale dello Psiconcologo (Lamezia Terme
18 settembre 2014)

Seminario: “Il paziente al centro: Terapia e benessere olistico. I servizi
psicologici e di psicoterapia in un Sistema Sanitario integrato” Azienda
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Ospedaliera Bianchi Melacrino Morelli di Reggio Calabria (Reggio C. 30
ottobre 2014)

Seminario: “Quando la mente si serve del corpo: disturbi di somatizzazione”
(Provincia di RC, 21/01/15)

Corso: “valutazione e misure di esito nella progettazione riabilitativa” (11-
12/04/2015 RC)

Corso: “APERTI AL DOLORE. Trattamento del dolore acuto e cronico.
Palliazione” 18-19/12/15 RC)

Corso: Applicare i LEA. Evidenza, modelli operativi ed organizzativi (RC
01/06/16 ECM 8)

Seminario: I disturbi alimentari e strategie terapeutiche. (Reggio C. 25/06/16)
Evento Formativo: “Progetto di un piano di cura” (05/11/2016 RC)

Evento Formativo: “L’intervento multidisciplinare” (17/12/16 Rc )
CONVEGNO: I disturbi dello spettro autistico nella realta calabrese (18/02/17
RC)

CORSO DI FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI: “Le dipendenze del
Terzo Millennio” (9-10/11/17) ECM 17,9

Corso ECM "DCA: Percorso Assistenziale Multidisciplinare Integrato" 7
Crediti Rende (CS) 12 dicembre 2017

CORSO DI FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI: “Metodi e strumenti
operativi per la valutazione dello stress lavoro correlato” (22/01/18 Reggio
C)

Seminario Esperienziale "Dalla Psicoterapia Breve alla Seduta Singola" (RC
16/02/18)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: 11 Super Io
Nella Clinica Contemporanea (10 Crediti ECM) | 17 Marzo 2018

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: 1l Lavoro
con 1 minori stranieri non accompagnati. Teorie e pratiche di presa in carico
psicologica e di inclusione sociale . svolto a Lamezia Terme il 04/05 maggio

’18 (10ore)
CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: CORSO
FORMAZIONE OPC - NEUROPSICOLOGIA DELLA VITA

QUOTIDIANA (10 CREDITI ECM) | 14 GTUGNO 2018

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA: CORSO
FORMAZIONE OPC — GDA: DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO (10
CREDITI ECM) 27 GIUGNO 2018

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA - [ Dsa: Tra
Didattica, Normativa E Aspetti Clinici (7 CREDITI ECM) 04/10/2018
CORSO: “Mental coaching nello sport” svolto dal CONI Comitato Regionale
Calabria il 06/10/18

CORSO: TRAIN4M&H - OPERATORI IN PRIMA LINEA
NELL’ASSISTENZA A MIGRANTI E RIFUGIATI svolto il 22/02/19
CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA — L’ABC della
Neuropsicologia Clinica. Presso Lamezia Terme Gran Hotel. 11 21 marzo
2019 - 10 ECM

CORSO  FORMAZIONE  ORDINE  PSICOLOGI  CALABRIA,
Neurospicologia forense consulenza tecnica dello Psicologo: la valutazione
dei disturbi cognitivi nell’infortunistica e nell’accertamenti dell invalidita.
Presso Lamezia Terme Gran Hotel. 11 4 aprile 2019 - 10 ECM

CORSO  FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA, Ipnosi
autobiografica: per riscrivere la propria storia Presso Lamezia Terme Gran
Hotel. IL 24/05/19 (10 crediti ECM)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA — Gli strutturati
brevi in Psicologia Clinica e il Modello a gradini di intensita crescente delle
cure Presso Lamezia Terme Gran Hotel. Svolto il 07/06/2019 (10 crediti
ECM)

CORSO FORMAZIONE ORDINE PSICOLOGI CALABRIA — IL LUTTO-
Presso Lamezia Terme Gran Hotel. Svolto il 07/06/2019 (10 crediti ECM)
CORSO DI FORMAZIONE IN "Le Cure Palliative nella SLA" tenutosi
a Palmi il 06/07/2019 presso ASP Azienda Sanitaria Provinciale (ECM 8)
CONVEGNO: “I migranti: tra cronaca e testimonianza”’ presso Liceo
Scientifico Vinci Reggio Calabria il 10/10/2019



e CONVEGNO: “Deontologia e dintorni” presso Reggio Calabria il 24/10/2019
e CONVEGNO: “IPNOSI, TEORIA E PRATICA ” presso sede Brain
Reggio Calabria il 09/11/2019

PUBBLICAZIONI - Il counseling nella relazione d’aiuto; PROGETTO ENTER-WORK Progetto
Itinerante di Orientamento al lavoro. POR- Calabria 2007/2013 ASSE 11
“Occupabilita”, coautrice (in totali 2) da pag 65 a 71. Iiriti Editore, Reggio
Calabria, 2013

- Intervista di Counseling; PROGETTO ENTER-WORK Progetto Itinerante di
Orientamento al lavoro. POR- Calabria 2007/2013 ASSE II “Occupabilita”
ITINERARIO DI RICERCA AL LAVORO, coautrice (in totali 3) da pag 6
a 9. Tiriti Editore, Reggio Calabria, 2013

ALTRE INFORMAZIONI SOCIA FONDATRICE Associazione “Il Cuore di Medea” Onlus. Associazione
riconosciuta di volontariato dal 2015. L’Associazione ha per scopo 1’elaborazione,
promozione e realizzazione di progetti di solidarieta sociale. Associazione che si
occupa principalmente di Violenza. I servizi che vengono offerti sono: servizio di
ascolto e counseling; supporto legale; percorsi di accoglienza e sostegno; incontri
dedicati alla riflessione ed al confronto attraverso dibattiti e convegni; interventi di
sensibilizzazione nelle scuole.

ASSOCIATA. Associata esperta psicologa/psicoterapeuta presso L’ASSOCIAZIONE
Onlus “DueSoli”. Associazione riconosciuta di volontariato. L’associazione si occupa
di seguire e supportare soggetti ¢ famiglie con patologie che riguardano principalmente
i disturbi del comportamento/Autismo in ogni grado. Competenze in autismo come da
linea guida e legge 134. Campi di azione: formazione; interventi evidence based con
persone con gravi comportamenti problema

ASSOCIATA presso Associazione di Categoria PLP (Psicologi Liberi Professionisti)
dal 2015

PATENTE | PATENTE DI GUIDA B

DICHIARAZIONI Ai sensi e per gli effetti degli art.li 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000 n°® 445 ed s.m.i.,
consapevole della responsabilita penale cui puo andare incontro in caso di affermazioni mendaci e delle
relative sanzioni penali previste dall’art. 76 dello stesso DPR, dal codice penale e dalle leggi speciali in
materia e, consapevole inoltre, della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base delle dichiarazioni non veritiere. DICHIARQO la veridicita dei dati forniti nel presente
curriculum. AUTORIZZO il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del decreto legislativo
n. 196 del 30 giugno 2003.

Luogo e data
Reggio Calabria, 19/04/2022 Firma
Dott.ssa Vincenza Pecora
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